
 

L’activité Surf/ Bodyboard qui prédomine dans les séjours présentés, sera enseignée par des moniteurs 
titulaires du BEES option surf, ou en cours de formation. Les moniteurs seront employés pas l’école de surf 
partenaire de Nicolas Capdeville qui dépend de la Fédération Française de Surf.

Le taux d’encadrement sera de 1 moniteur pour 8 enfants à l’eau, conformément à la loi en vigueur.

Au cours de leurs séances, les moniteurs enseigneront les bases techniques de l’activité afin de permettre à 
chacun d’évoluer sur une planche. L’objectif et de rendre les enfants quasiment autonome dans leur pratique 
de l’activité : outiller les pratiquants pour leur permettre de surfer sans mettre leur sécurité en danger. 
Chaque moniteur s’adaptera aux compétences de chacun et leur proposera ainsi une situation pédagogique 
différenciée : niveau technique à l’arrivée, facilités de chacun… En fin de semaine, chaque pratiquant devra, 
grâce au temps de pratique, et aux conseils des moniteurs, être en capacité de choisir un matériel adapté à 
son niveau et aux conditions météorologique, observer l’océan (courant, banc de sable, Baines…), réaliser 
un Take-off sur une vague et assurer sa propre sécurité lors de sa pratique personnel.

Les enfants seront répartis en différents groupes de niveau et de tranche d’âge. Cependant la réalisation des 
groupes sera au possible fait en fonction des affinités des stagiaires entre eux.

 




